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Leidbeiningar

Nemendur i 9. bekk purfa ad hafa sex kennslustundir 4 viku i valgreinum. I valbékinni
eru lysingar 4 6llum peim valaféngum sem nemendum stendur til boda.

Val nemenda hefur ahrif & skipulag skdlastarfsins og pvi verda breytingar a vali ekki
mogulegar pegar skoli hefst { haust. Pad skal tekid fram ad adsteedur geta valdid pvi ad
ekki verdi unnt ad verda vid 6llum 6skum nemenda um fyrsta valdfanga og mun pa naesti
kostur verda valinn og sidan koll af kolli.

Einnig getur verid ad einhverjir valafangar verdi ekki kenndir vegna pess ad ekki eru
margir sem velja pa afanga.

Vali parf ad vera lokio i sidasta lagi 3. juni 2021
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Heilsarsval

Val utan skéla
[ Adalnamskra Grunnskoéla segir:

Skipulagt nam og ipréttaidkun utan skéla metid sem valgrein

16gum um grunnskoéla fra 2008 segir: ,Heimilt er ad meta skipulagt ndm sem stundad er
utan grunnskdla, t.d. vid tonlistarskola, sem hluta af grunnskélanami samkvamt nanari
utfeerslu { adalnadmskrd grunnskéla. Stundi nemandi slikt ndm er vidkomandi
sveitarstjorn ekki skylt ad standa straum af kostnadi sem ad pvi leidir pott namid njoti
viourkenningar { stad skyldunams. Jafnframt er heimilt ad meta timabundna patttoku {
atvinnulifi, félagslifi, iprottum eda skipulégdu sjalfbodastarfi sem nam, enda falli pad ad
markmidum skolastarfs”

Daemi um skipulagt ndm og ipréttaiokun sem skoélastjori Lagafellsskéla mun sampykkja
a0 meta til valgreina er: skipulagt tonlistarnam, {préttaiokun, listndm og
sjalfbodalidastarf.

Hver grein samsvarar tveimur kennslustundum a viku i vali. Hver nemandi getur fengio
mest fjérar kennslustundir metna 4 viku stundi hann iproéttir/nam i tveimur adskildum
greinum.

Hyggist nemandi fa ofangreint metid parf hann ad merkja vid pad sérstaklega 4 valbladi
sinu pegar hann velur fyrir naesta skélaar. Nemandinn parf sidan ad skila 4 skrifstofu
skdlans stadfestingu fra viokomandi ipréttafélagi/ skdla.

Enski boltinn
Timamagn: Ein kennslustund a viku.

Lysing: Innsyn i enska boltann fra hinum ymsu sjéonarhornum t.d. ymis tolfraedi efri og
nedri deildar. Arangur einstaklinga og lida. Leikgreining. Eldri leikir.

Markmio:

e ad nemandi geti myndad sér hlutlausa skodun um ymsa leiki og atburdi
Kennsluadferdir: Skodadar verda svipmyndir fra leikjum helgarinnar.
Namsefni: Leikir i efri og nedri deildum.

Namsmat: Virkni { timum, skyrsluskil og 6nnur verkefni.

Leiklistarklubbur Bolsins

Timamagn: Tver kennslustundir & viku.

Lysing: Leiklistarklibbur Bélsins er nytt valfag. Hann er fyrir pa sem vilja stiga ut fyrir
paegindarammann, leera sprenghlaegilega leiki og kynnast sjalfum sér i 6trulegustu
adsteedum. Getur pu haldid andliti medan ad vinur pinn reynir ad lata pig hlaeja? Kanntu
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ao leika blindan turista an pess ad gefa fra pér hljod? bPegar allir eru ordnir 6ryggir med
sig innan hépsins verdur sett upp leikrit sem endar i flottri syningu fyrir Mosfellinga.

Skradu pig i Leiklistarklibbinn og vid skulum komast ad pvi hvada manneskju pt hefur
ad geyma bak vid skelina!

Myndmennt
Timamagn: Tveer kennslustundir & viku.

Lysing: Nemendur vinna ut fra hefobundinni uppbyggingu 4 myndlistarndmi, med
aherslu 4 hugmyndavinnu, itarlega skissugerd, verklega utfeerslu og skil. Skissuvinnan er
afar mikilveeg og er eetlast til a0 nemendur skissi reglulega.

Nemendur bua til sina eigin skissubdk, merkja hana og skreyta 4 persénulegan hatt.

Nemendur fi vikul ymis verkefni sem vinna sidan i ski okina.

Markmid: ad nemandi
e leeri grunninn { almennri teikningu
proski med sér frumkvaedi og skapandi hugsun
pjalfist i sjalfsteedum vinnubrégdum
velti fyrir sér fagurfraedi og hugmyndafreedi myndlistar
pjalfi gagnryna hugsun gagnvart eigin verkum og annarra listamanna

Kennsluadferdir:
e innlogn, kynning og umraedur um verkefni dagsins
e cinstaklingskennsla
e hoépvinna
e vettvangsferdir

Namsmat: Metio verdur hvernig nemendur hafa tileinkad sér vinnubrogo vio utfaerslu
hugmynda sinna. Einnig mun kennari hafa til hlidsjonar vio einkunnargjof: allar skissur,
tilraunir og fullunnin verk. S6muleidis préun og urvinnslu hugmynda dsamt frumleika.

Skrautskrift
Timamagn: Tveer kennslustundir a viku.

Lysing: Stiklad er 4 storu i gegnum sogu leturs, pappirs og skriftar. Nemendur lzera
grunnatridi handskriftar, kynnast nokkrum gerdum skriftar og sefa peer. Nemendur laera
ad veita skrautskriftarpenna og kynnast kortagerd og uppsetningu 4 peim.
Veraldarvefurinn verdur notadur i synikennslu asamt 60rum namsgoégnum.

Markmid: ad nemandi
e lzeri ad meta gildi handskriftar
e bekki og skrifi nokkrar gerdir leturs
e geti beitt grunnadferoum i skrautritun asamt pekkingu peirra { litafraedi,
myndbyggingu og frasdgn
e geti sett upp vondud teekifeeriskort, veggspjold o.p.h.
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Kennsluaodferdir: Verklegar afingar

Namsmat: Verkefni nemenda og vinna { kennslustundum eru metin 4samt sjalfstaedi i
vinnubrégdum. Metid verdur hvernig nemendur hafa tileinkad sér vinnubrogo vio
utfeerslu hugmynda sinna. Meta préun og urvinnslu hugmynda, frumleika, sjalfsteedi,
teeknilega feerni og framfarir.

Skoélahreysti

Timamagn: Tver kennslustundir & viku (pegar naer dregur keppni ma buast vio fleiri
aefingum)

Markmio:

e efla hreyfingu og styrk. I byrjun eru kenndar afingar sem efla taekni, pol og
styrkleika. Ymsar maelingar 4 pessum pattum verda framkveemdar. Pegar lidur &
veturinn verdur farid { meiri sérhaefingu par sem nemendur velja sinar greinar
sem peir hyggjast keppa i

Kennsluhaettir: Verkleg kennsla i iprottahusi og skdlahreystibraut auk vettvangsferda.
Namsefni: Synikennsla, myndbond og fleira.

Namsmat: Maeting og virkni { timum.

Keppnisgreinar:

Stelpur - Hreystigreip, armbeygjur og hradabraut

Strakar - Dyfur, upphifingar og hradabraut.




Valbok 2021-2022 Lagafellsskoli

Halfsarsval

Boltaval
Timamagn: Tveer kennslustundir 4 viku.

Lysing: Kynntar veroa leikreglur i fétbolta, handbolta, kérfubolta og blaki. Teekni verdur
pjalfud i &durnefndum boltagreinum med pvi ad nemendur spila greinarnar.

Namsmat: Astundun og virkni.

Fatasaumur-vélsaumur- honnun
Timamagn: Tveer kennslustundir a viku.

Hugmyndir ad verkefnum og lysing: Ymislegt tengt textil, nemendur f4 ad velja sér
verkefni s.s. fatasaumur (leeri ad taka upp snid, leggja snio 4 efni, snida og klippa og
sauma flik), prjon, itsaumur, paefing/purrpeefing, tie dye og tauprykk, unnid med
textilliti, form og skapalon, band, og teygjur og ymislegt fleira. Ad endurnyta, endurskapa
og endurhanna. Kynnist hugtakinu sjalfbzerni i textilionadi. Hanna/skapa ny efni med
nyjum adferdum og utfeera nyjar lausnir { fatnadi og nytjahlutum. Nemendur velji
verkefni eftir getu hvers og eins. Sma verkefni i lokin { skartgripagerd.

Markmid: Mikil dhersla er ad nemandi geti unnio sjalfsteett og geti beitt fyrri pekkingu
vid vinnu sina. Syni fram 4 frumkvaedi og skapandi hugsun og gé0da feerni.

Kennsluadferdir: Innlogn. Einstaklingskennsla og einstaklingsvinna ad mestu,
hépavinna og umraedur. Heimsékn { textildeild Hi, (4 vorénn )og reynt ad fara 4
syningar/sofn.

Namsmat: Ahersla er 16gd 4 sjalfstaedi og gédan fragang verkefna. Verkefni metin jafnt
yfir timabilid samkvaemt haefnividmioum textilmenntar i sk6lanamskra.

Fjarviddarteikning
Timamagn: Ein kennslustund a viku.

Lysing: Nemendur kynnist pvi hvernig fjarvidd er notud til ad na fram prividdarahrifum
og dypt { myndum og teikningum og pjalfist i ad teikna myndir med einum og fleiri
hvarfpunktum.

Markmio: ad nemandi:

leeri grunninn { almennri fjarviddarteikningu

pjalfist i a0 teikna myndir med einum og fleiri hvarfpunktum
pjalfist i nakvaeemum og vondudum vinnubrégdum

pjalfist i sjalfsteedum vinnubrégdoum

Kennsluadferdir: Innlogn og verkefnavinna (teikningar).
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Gitar

Timamagn: Ein kennslustund a viku.
Lysing: Gitarkennsla aetlud byrjendum.
Markmio:
e ad nemendur leeri undirstoduatridi gitarspils
Kennsluadferdir: Verkleg hopkennsla.
Namsefni: Nemendur f4 gitar til afnota { timanum, kennsluefni fra kennara.
Namsmat: Mzeting og drangur.

Golf - nemendur verda ad eiga bunad

Timamagn: Tver kennslustundir a viku a0 jafnadi.
Stadsetning: Golfklibbur GM, Basar Grafarholt.

Lysing: Verklegar golfaefingar med undirmarkmioum. Nemendur munu skoda
afreksmenn { iprottinni fra mérgum sjénarhornum. Farid verdur i golfreglurnar pannig
ad nemendur geti nytt sér reglubodkina til fulls 4 leikvellinum.

Markmid: Ao auka kunnattu nemenda a golfiprottinni.
Kennsluadferdir: Verklegar efingar, bokleg kennsla.
Namsefni: Utvegad af kennara.

Bunadur: Naudsynlegt er ad nemandi eigi biinad og hafi dhuga.

Namsmat: Nemendur verda metnir at fra verkefnum sem peir skila inn & 6nninni. Gefio
verour fyrir { bokstofum. ZAtlast er til af nemendum ad peir sinni sinum vidfangsefninu af
dhuga.

Grafik

Timamagn: Tveer kennslustundir 4 viku.

Lysing:
e Hellamalverk - handprykk/likami/fingrafar/koss
e Kart. brykk - Munstur vinna/prykk
e Limprykk - lim 4 blad/linuteikning/prykk
e Einprykk - Mala 4 glerplotu/leggja blad ofana/prykkja/heitt og kalt
e Dukur - 1. Litur /fint og groft
e Dukur - 3. Litir/svart,hvitt, 1. Litur.
e Tré - vedur/stemming
e Durrndl - frjals teikning/texti
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e Tolvuprykk - unnin ljésmynd/teikning i télvu/setja & A4 /Strauja 4 hvitan bol.
OSOMA- DEAD-NAKTI APINN

Markmid: ad nemandi

leeri grunninn { almennri grafikvinnu

proski med sér frumkvaedi og skapandi hugsun

pjalfist { sjalfsteedum vinnubrégdum

velti fyrir sér fagurfraedi og hugmyndafraedi myndlistar

bjalfi gagnryna hugsun gagnvart eigin verkum og annarra listamanna

Kennsluaoferdir:

e innldgn, kynning og umraedur um verkefni dagsins

e einstaklingskennsla

e hopvinna

e vettvangsferdir
Namsmat: Metio verdur hvernig nemendur hafa tileinkad sér vinnubrogo vio utfaerslu
hugmynda sinna. Meta préun og urvinnslu hugmynda, frumleika, sjalfstaedi, teeknilega
feerni og framfarir.

Grafisk honnun

Timamagn: Tveer kennslustundir & viku.

Lysing: Farid i grunnatrioi grafiskrar honnunar: Midlun upplysinga, adferoir
hugmyndavinnu, myndvinnslu (Gimp), vektorteikningu (Inkscape),
textavinnslu/leturfraedi, umbrot og fragang fyrir prentsmidju, upplysingaleit,
hofundarrétt, o.fl. Nemendur gera medal annars plakatid og adgéngumidana fyrir
arshatio unglingadeildar sem eru prentud { prentsmidju.

Haefniviomio:

e unnio sjalfstett og tekid abyrgd a eigin namsframvindu
o vinnur i timum
o skilar a réttum tima
e unnio 4 skapandi og gagnryninn hatt, sjalfstett og med 66rum
o leggur sig fram um ad skoda malin fra fleiri en einni hlid
o ber abyrgd sjalfsteett og { samvinnu vid adra
® Dbeitt markvissum adferoum vid hugmyndavinnu
o hugarkort (Mindmup, Realtime Board, o.fl. 0.f])
o hugmynd préud i smaskissum yfir i fullgerda skissu og ad endingu
hreinteikningu
e nytt hugbuinad/forrit og 6nnur gégn vid upplysingaleit
o Google, Pinterest, upplysingaveitur
o utanumhald um fundnar upplysingar
e nytt hugbinad/forrit vid teikningu a fjolbreyttan og skapandi hatt
o Inkscape
e nytt hugbinad/forrit vid myndvinnslu 4 fjolbreyttan og skapandi hatt
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o Gimp

e nytt hugbunad og forrit vid einfalda uppsetningu og fragang prentgagna
samkvaemt vidteknum viomidum
o Inkscape
e kunni skil 4 og virdi h6fundarrétt og tilvisunum i hann
o veit hvernig a a0 finna efni sem leyfilegt er ad nota
o kann ad visa { hofundarrétt

Namsefni: Innlagnir, kennsluefni og verkefni fra kennara, Inkscape, Gimp og ymis netlaeg
forrit.

Namsmat: Simat, leidsagnarmat, sjalfsmat og jafningjamat. Lokaeinkunn i békstofum.

Hargreidsla
Timamagn: Tveer kennslustundir & viku.

Lysing: Nemendur fa innsyn { heim harsnyrtiidn sem er 16gverndud idongrein. Unnid med
tiskustrauma og stefnur { hari.

Markmio: ad nemandi:

kynnist grunnundirstédu { umhirdu hars
kynnist tiskustraumum { hari sidustu aratugi
profi verklegar aefingar { greioslum

kynnist hugmyndafraedi og fagurfraedi

Kennsluaoferdir:

umraedur
hugmyndavinna
verkleg vinna
samvinna

Namsefni: Namsefni buid til af kennara, einnig verour skodad efni & netinu sem a vio
hverju sinni.

Namsmat:

virkni { timum
sjalfsteed vinnubrogo
umgengni / fragangur
heimavinna

timasékn
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Heimanam
Timamagn: Ein kennslustund & viku.

Markmio:
e a0 nemandi geti unnid heimavinnuna sina i skélanum par sem hann getur fengio
adstood kennara.

Namsmat: [ afanganum er ekki gefin einkunn heldur er 4fanganum annad hvort lokid
eda 6lokio og er ba farid eftir maetingu, virkni og 4stundun nemandans.

Heimilisfraedi
Timamagn: brjar kennslustundir & viku.

Markmio: ad nemandi:

. pjalfist { mismunandi bakstursadferdum
. geti Utbuid mat fra ymsum londum
. pjalfist { ad utbua heimilismat og medlaeti

. pjalfist i ad prifa og ganga fra { eldhusi

. pjalfist i a0 leggja fallega 4 bord

. bekki helstu dreifingarleidir 6rvera og pann skada sem peer geta valdid

. pjalfist i a0 leita ad uppskriftum & vefnum/matreidslubékum og dzetli innkaup.

Kennsluhaettir: Kennsla er eingéngu verkleg.
Namsefni: Ljésritad ndmsefni, verkefni fra kennara og uppskriftum af vefnum.

Namsmat: Sjalfsteed vinnubrogd, umgengni/fragangur, virkni, samvinna og dstundun.

Hradlestur
Timamagn: Ein kennslustund a viku.

Markmidio er ad pjalfa lestur og minni til pess ad boklestur gangi skjotar og verdi

arangursrikari. Einnig a0 lestrarhradi sé aukinn sem og einbeiting og minni.

Haefniviomio:
e ad nemandi geti skilid mikilvaegi pess a0 geta lesid og eflt eigid lzesi
e a0 nemandi geri sér grein fyrir edli og einkennum margvislegra textategunda og

gert 60rum grein fyrir pvi
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Hoénnun og tolvuteikning
Timamagn: Tver kennslustundir & viku.

Lysing: [ &fanganum hanna nemendur sina eigin hluti (t.d. skrautmunur, skartgripur,
limmidi eda mynd & bol) og framleida pa svo sjalfir { FabLab.

Markmidio er ad nemandi kynnist starfsemi FabLab, pjalfist i honnun, télvuteikningu og
i sjalfsteedum vinnubrégdum

[ 4fanganum verdur farid { tveer heimséknir i Fab Lab (Fabrication Laboratory) sem er
stafreen smidja meo teekjum og télum til ad bua til nanast hvad sem er. Fab Lab smidjan
gefur ungum sem 6ldnum, einstaklingum og fyrirtaekjum, teekifeeri til ad pjalfa
skopunargafuna og hrinda hugmyndum sinum i framkveemd med pvi ad hanna, méta og
framleida hluti med adstod stafreennar taekni. (Nyskopunarmidstod {slands).

Haefniviomio:
Nemandi geti:

e unnid sjalfsteett og tekiod abyrgd a eigin namsframvindu
o vinnur i timum
o skilar 4 réttum tima

e unnid & skapandi og gagnryninn hatt, sjalfsteett og med 60rum
o leggur sig fram um ad skoda malin fra fleiri en einni hlid

o ber abyrgo sjalfsteett og i samvinnu vid adra
e nytt hugbuinad/forrit vid gerd utskurdarverkefna a vectorformati
o Inkscape

e geta notad utskurdartzeki til ad skera tt { ymiss konar efni a skapandi og
yfirvegadan hatt { fablabverkstaedi
o Laserskeri
o Vinylskeri
beitt markvissum adferdum vid hugmyndavinnu

kunni skil &4 og virdi hofundarrétt og tilvisunum { hann
o veit hvernig a a0 finna efni sem leyfilegt er ad nota
o kann ad visa i hofundarrétt

Namsefni: Namsferdir, Inkscape, ymis 6nnur forrit og verkefni fra kennara.

Namsmat: Simat, leidsagnarmat, sjalfsmat og jafningjamat. Lokaeinkunn i békstofum.

iproéttafraedi
Timamagn: Tveer kennslustundir a viku.

Markmio:
e auka pekkingu a pjalffreedilegum hlutum ipréttamannsins s.s baeta pol,
likamsstyrk, iprottameidsl og iprottasalfraedi
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Kennsluhaettir: Boklegir timar asamt heimaverkefnum { formi dagbdkar sem
einstaklingurinn heldur til ad fylgjast med beettri heilsu.

Namsefni: [prottafraedi ISI, 4samt itarefni.
Namsmat: Mating, prof og dagbok.

Jiu- jitsu
Timamagn: Tveer kennslustundir 4 viku.

Lysing: Farid verour yfir ndmsefni World-Jiu-Jitsu Federation. Stefnum & ad fara ur hvita
beltinu yfir i pad graena. Hvitt, gult og greent. Farid verdur yfir helstu varnir gegn arasum,
losnad ur lasum.

Kennsluadferdir: Kennt verdur rétt adferd vid ad sparka og kyla an pess ad verda fyrir
meidslum. Stuttar styrktar- og lidleika aefingar

Namsmat: batttaka i kennslustundum og astundun

Jolaval
Timamagn: Tver kennslustundir a viku.

Lysing: Ymis verkefni tengd jélum. Oll kunnatta { textilmennt fra fyrra nami kemur sér
vel.

Verkefni:Verkefni sem tengjast j6lum, nemendur hafa val innan dkvedinna marka hvad
gert verour. Verkefni gerd eftir ahuga hvers og eins.

Markmid: Gera skemmtileg jolaverkefni og hafa gaman, hlusta a jélatonlist pegar pad
hentar.

Kennsluadferdir: Innlogn fra kennara. Einstaklingsvinna og jafningjafraedsla. bvi fleiri
hugmyndir pvi skemmtilegra.

Namsmat: Ef nemendur temja sér og syna fram a vondud vinnubro6go, nyta sér fyrri
faerni og reynslu { textilmennt, syna gédan og fallegan fragang verkefna, syna fram a
vinnusemi og mikid sjalfsteedi, fa peir fullt hus stiga sem er A i einkunn.

Kjaftad um kynlif
Timamagn: Tver kennslustundir & viku.

Lysing: Petta namskeid er & vegum Félagsmidstodvarinnar Bélsins. Viltu fa meiri
kynfraedslu en pu hefur nu pegar fengid? Pa er petta valnamskeid fyrir pig.

Markmio:
e a0 nemendur fai almenna kynfraedslu og samtal um samskipti kynjanna
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e a0 nemendur fai freedslu um hvernig eigi ad setja sér mork og virda mork
annarra

Kennsluadferdir: Umraedur um nafnlausar spurningar, hdpavinna o.fl..
Namsefni: Kjaftad um kynlif, Eg virdi min mork.

Namsmat: Virk patttaka i kennslustundum. Skil & verkefnum sem unnin verda.

Kvikmyndir
Timamagn: Tvaer kennslustundir & viku (kennt éreglulega vegna lengd kvikmynda)

Lysing: Horft 4 ,gamlar” kvikmyndir og um paer reett og skrifad. Ymist gagnryni eda
stuttar ritgerdir um akvedin efni eda leikara.

Markmid: Nemendur kynnist gomlum kvikmyndum og leikurum peirra.
Kennsluadferdir: Myndbond og einstaklings eda hopritun.
Namsefni: Gamlar kvikmyndir.

Namsmat: Stuttar ritgerdir og virkni { timum.

Likamsraekt
Timamagn: Tver stundir a viku.

Lysing: Namio byggist 4 a0 nemendur kynnist pvi ad aefa inn 4 likamsraektarstod.
Mikilvaegt er ad pegar vid stigum okkar fyrstu skref inn a likamsraektarstdd ad kunnatta
sé fyrir hendi.

Markmid: ad nemandi
e lzeri rétta likamsstodu
e skilji tilgang og naudsyn upphitunar
e lzeri rétta lyftingateekni

Kennsluadferdir: Um er ad reeda verklega kennslu sem fer fram { likamsraektarst6o
(World Class).

Namsmat: Gefid verdur fyrir meetingu og virkni { timum. Matingaskylda er 80%

Ljosmyndun og stafraen myndvinnsla
Timamagn: Tveer kennslustundir a viku.

Lysing: Farid { grunnatrioi ljosmyndunar eins og myndbyggingu og 6nnur atridi sem
hafa parf i huga pegar ljosmyndir eru teknar. Grunnatridi myndvinnslu kynnt fyrir
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nemendum asamt nokkrum radum um hvernig heegt er ad bzeta og lagfaera myndir.
Nemendur tileinka sér hugtok og ordaforda sem tengjast ljosmyndun.

Markmid er ad nemandi tileinki sér vinnubrégd vido myndatoku pannig ad i lok afangans
taki peir betri myndir en adur og geti jafnframt utskyrt hvers vegna.

Haefniviomio:
. vinnur verkefni af samviskusemi og nytir tima vel
. tekur abyrgo 4 eigin namsframvindu
. notar ordaforda og hugtok til ad tja sig um fyribeeri tengd ljd6smyndun
. getur nytt grunnreglur ljésmyndunar vio myndbyggingu
. pekkir adferdir einfaldrar myndvinnslu
. getur gagnrynt af pekkingu, sanngirni og virdingu eigin verk og annarra

Namsefni: Innlagnir, kennsluefni og verkefni fra kennara, myndvinnsluforritin Fotor og
Gimp og ymis netlaeg forrit. Heftid ,Stafreen ljdsmyndun,, haft til hlidsjonar. Verkefni fra
kennara. Nemendur purfa ad koma med stafreena myndavél (pokkaleg myndavél i
snjallsima dugir).

Namsmat: Simat. Lokaeinkunn gefin { békstofum.

LOTR - Lord Of the Rings

Timamagn: Tveer kennslustundir & viku.

Lysing: Fyrir alla pa sem hafa dhuga 4 aevintyrum Tolkiens. Logd verdur dhersla &
adalpersonur, upphaf og bakgrunn, heim peirra og brot ir b6kum og myndum Peter
Jacksons skodud.

Kennsluhaettir: Nemendur purfa ad syna sjalfsteed vinnubrogd vid 6flun upplysinga,
undirbda kynningar og taka patt i rokreedum.

Namsmat: Ymis verkefni sem unnin eru at fra myndum metin.

Mosaik
Timamagn: Tvaer kennslustundir a viku.

Lysing: Hannadir hlutir ut fra skdpun og leikni hvers og eins. Hannad og skapad fyrst {
teikningum sem eru yfirfeerdar i mésaik. Endurnyting a4 hraefni sem hefur verio notad i
annad t.d afgangs flisar, keramik bollar, speglar, diskar, gomul mynt télur og fl.

Verkefni:
e spegill
e mynd

e jafnvel annad ef hugmyndin er g6 og framkvaemanleg

Markmid: nemendur eiga ad:
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pjalfast i mismunandi utfeerslu verkefna.

syna frumkvaedi { eigin vinnu.

leggja aherslu a sjalfstaed vinnubrégd { vinnu sinni.

syna leikni og skopun { hugmyndavinnu.

o0last pekkingu og aukna fzerni { nytingu efna.

endurnyta hraefni.

Kennsluadferdir: Verkleg kennsla og innlagnir
Heefniviomio:

e vinnur verkefni af samviskusemi og nytir tima vel.
e tekur dbyrgo 4 eigin ndmsframvindu og klarar verkefni 4 réttum tima.

Namsmat: Virkni { timum, hugmyndavinna, verkefni, 4stundun og hegdun.

Myndvinnsla i Gimp (svipad Photoshop)

Timamagn: Tveer kennslustundir & viku.

Lysing: Farid { grunnatridoi myndvinnslu { Gimp (svipad forrit og Photoshop). Nemendur
kynnast helstu verkfeerum, adferdum og stillingum sem notadar eru i myndvinnslu og
byggja pannig upp feerni til ad vinna a fléknari og fjélbreyttari myndir.

Haefniviomio:

e unnid sjalfsteett og tekid abyrgd a eigin namsframvindu
o vinnur i timum
o skilar 4 réttum tima
e unnid & skapandi og gagnryninn hatt, sjalfsteett og med 60rum
o leggur sig fram um ad skoda malin fra fleiri en einni hlid
o ber abyrgo sjalfsteett og i samvinnu vid adra
e nytt hugbinad/forrit vid myndvinnslu a fjolbreyttan og skapandi hatt
o Gimp
e kunni skil 4 og virdi hofundarrétt og tilvisunum { hann
o veit hvernig 4 ad finna efni sem leyfilegt er ad nota
o kann ad visa { hofundarrétt
Namsefni: Innlagnir, kennsluefni og verkefni fra kennara, Inkscape, Gimp og ymis netleeg
forrit.

Namsmat: Simat, leidsagnarmat, sjalfsmat og jafningjamat. Lokaeinkunn i bokstofum.

Nuvitund og slokun
Timamagn Tvaer kennslustundir a viku.

Lysing: Valfagio Nuvitund og slokun. Nemendur velja valfagio til ad kynnast ntvitund,
hugleidslu og slokun. Allir timar eru verklegir og parf hver nemandi ad gera sitt besta {

hverri kennslustund.

Markmio ad nemandi:
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* kynnist navitund, hugleidslu og slokun
= skilji mikilveegi g60rar samvinnu og framkomu
» taki virkan patt og geti beitt virkri hlustun
» synijakvaedni og kunni ad taka abyrgd a sjalfum sér
= taki patt { uppbyggilegum samraedum
» leggi sig fram og taki tillit til hvors annars
= geti meti0 eigin frammistéou
* kynnist einfoldum jogazefingum

Kennsluaodferdir: Kennari leggur inn zefingar, stjérnar umraedum og leidbeinir med
jakvaedri og uppbyggilegri gagnryni. Nemendur taka sjalfsmat i lok annar.

Namsefni: Fra kennara.

Namsmat: Nemendur eru metnir i formi Lokid/6lokid dsamt umsogn um virkni og
patttoku i kennslustundum. Til pessa ad ljuka vid valfagio parf ad skila skriflegum
verkefnum sem verdur i formi eins konar leidarbokar. Nemendur eru hvattir til ad stunda
hugleidslu a.m.k. 3x i viku og nyta sér paer aefingar sem vid gerum { kennslustunum.

Nytjaprjon
Timamagn: Tveer kennslustundir & viku.

Lysing: Farid verdur i undirstoduatrioi { prjoni og upprifjun 4 helstu prjénaadferoum.
Tilvalid fyrir ahugasama prjonara.

Verkefni:

e nemendur velja ad prjona barnapeysu eda sokkar/vettlinga a sjalfa sig.
e einhver heimavinna mun verda a timabilinu.

Markmid: Ao nemendur 60list enn meiri feerni og verdi sjalfstaedari vio prjonaskap.

Kennsluadferdir: Verkefni 16gd fyrir hop og sidan einstaklingskennsla og vinna. Ahersla
16g0 4 astundun, frumkvaedi, skopun og vandvirkni. Brynt er fyrir nemendum ad temja
sér vondud vinnubrogd, godan fragang verkefna.

Namsmat: Ahersla er 16gd 4 sjalfstedi og goédan fragang verkefna. Verkefni metin jafnt
yfir timabilid samkvaemt haefnividmioum textilmenntar, skélanadmskrar.

Spaod og spekilerad
Timamagn: Tvar kennslustundir a viku

Lysing: [ timunum munum vid pjalfa okkur { ad spa og spekiilera. Vid reedum akvedin
efni, tokum afstodu og rokstydjum hana. Namskeidid er med heimspekilegu ivafi og er
@tlad nemendum sem hafa dhuga 4 ad efla gagnryna hugsun hja sér og styrkja sig { ad
tala fyrir framan hop. Pad ad hugsa gagnrynid er mjog mikilvaegt, i pvi felst m.a. ad traa
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ekki hverju sem er an umhugsunar og pad hjalpar okkur ad vega og meta kostina sem
standa okkur til boda. I timum er krafist mikillar patttoku nemenda, peir purfa ad reeda
saman, taka afstodu og rokstydja hana. [ hverri viku f4 nemendur nytt verkefni sem peir
purfa ad glima vid. Sem deemi um tima pa verdur skipt i1i0, med og & méti akvednu efni,
nemendur eiga ad pzela i hvernig manneskjur pau vilja verda, hvers vegna er heimavinna,
af hverju leggja sumir krakkar adra i einelti, “hvad ef...?” spurningar o.s.frv.

Namsefni: verkefni veroa sett inn 4 Google classroom. Medal annars verdur studst vid
bdékina 68 afingar { heimspeki, sem haegt er ad nalgast rafreent 4 mms.is

Namsmat:Simat, kennari mun meta patttoku nemenda { hverjum tima og hversu vel
hann tileinkar sér efnid, frammistada og framfarir og vinna verkefna. Einnig verdur
notast vio sjalfsmat og jafningjamat.

Spilum saman
Timamagn: Tver kennslustundir & viku.

Lysing: Flestir hafa gaman af pvi ad spila, pad reynir 4 rokhugsun, keensku, sma heppni
og samskipti vio spilafélagana. [ pessu vali spilum vid saman alls kyns spil, bordspil og
venjuleg. Hér reynir lika a kaensku og traust.

Markmidio
e a0 efla samskipti og félagsfaerni,
e a0 efla rokhugsun, einbeitingu og uthald.

Namsmat: Virkni { timum, dhugi, 4&stundun og hegdun.

Speenska - byrjendur

Timamagn: Tveer kennslustundir a viku.
Lysing: G6dur undirbiningur undir ndm 4 malabraut { framhaldsskdla.

Markmid: ad nemendur:

laeri helstu framburdarreglur og tileinki sér peer.

skilji einfaldan texta og léttar samraedur

geti tjaod sig munnlega og skriflega um daglegt lif

kynnist landafraedi, menningu og lifnadarhattum a Spani og i Sudur- og
Mid-Ameriku

e nai tokum 4 einféldum grundvallaratrioum { malfraedi

Kennsluadferdir: Logo er ahersla a ad pjalfa feernipeaettina fjéra samtoél, hlustun, lestur
og ritun og til pess notadir eftirtaldar adferdir: innlagnir, lestur, hépavinna, hlustun,
ritun, umraedur, vinnubdkarkennsla, téflukennsla, netid, kvikmyndir o.fl.

Namsefni: ,Mundos Nuevos 1“ lesbdk, vinnubo6k og hlj6ddiskur auk ymissa ljésrita og
verkefna fra kennara, efni 4 vef og kvikmynda.
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Namsmat: Simat par sem tekid er mio af verkefnavinnu, vinnu i timum, vinnubdk og
konnunum.

Still honnunarkeppni

Timamagn: Kennt einu sinni i viku tveer kennslustundir { senn, sep.-név., { samstarfi vid
Bolid. Pegar nzer dregur keppni pa geta timasetningar feerst til og vegna undirbinings
fyrir keppnina.

Lysing: Still er arleg honnunarkeppni & milli félagsmidstoova grunnskoélanna par sem
keppt er i hargreidsluy, foroun og fatahonnun ut fra akvednu pema.

Vidfangsefni er ad undirbua og gera verkefni fyrir Stil - hdnnunarkeppni,
félagsmidstodva grunnskola. Undankeppni fer fram { félagsmidstodinni Bolid nov- des, og
peir sem vinna taka patt { lokakeppni sem fer fram jan-feb. Endanlegar dagsetningar ekki
komnar.

Markmiad: Still - h6nnunarkeppni hvetur unglinga til listskdpunar og er hvatning ad
frumlegri skopun og hugsun.

Lokamarkmid: Taka patt i keppni og nemendur syna fram 4 upphaf ferlis til lokaafurdar.

Utivist
Timamagn: Tveer kennslustundir & viku. Otimasett val.

Lysing: Afanginn er samansettur af premur til fjorum ferdum. Kennslan fer fram 4
virkum déogum. Hver timi er auglystur fyrirfram a skilabodatoflu vio skrifstofu. Tekid
skal fram ad skylt er ad halda hépinn i 6llum ferdunum. Unnid er med atridi eins og
samvinny, tillitsemi og hattvisi. Einnig er liklegt ad nemendur purfi ad bera einhvern
kostnad af ferounum.

Fatnadur og utbunadur: Mikilvaegt er ad hafa hlyjan og skjélgédan fatnad i peim feroum
sem vid 4. Vasaljos fyrir hellaferdir og skidabunad fyrir skidaferdir o.s.frv..

Markmio:
e ad nemendur kynnist peim mismunandi méguleikum til utivistar og hreyfingar {
umhverfi okkar 4 Islandi

Kennsluadferdir: Verkleg kennsla.

Namsmat: Gefio er { bokstofum. Nemendur purfa ad meeta i ferdirnar og virda reglur
sem settar eru af kennurum til ad standast afangann. Peir nemendur sem ekki komast i
ferdir purfa ad skila ritgerd eigi sidar en viku eftir ad ferd er farin.

Einnig er atlast til ad nemendur syni sjalfsteed vinnubroégd og géda framkomu.
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Vatnslitamalun
Timamagn: Tveer kennslustundir a viku.

Lysing: Kynntar verda helstu adferdir i vatnslitamalun og verkefni unnin 1t fra peim.

Markmio:
e ad nemendur geti greint og beitt fjolbreyttum adferdum og taekni
e a0 nemendur geti tjad skodanir og tilfinningar i eigin skopun
e a0 nemendur geti synt frumkvaedi { goori umgengni, fragangi og vinnusemi

Kennsluadferdir: Innlogn, kynning og umraedur um verkefni dagsins.

Namsmat: Simat - 61l vinna nemenda er 16g0 til grundvallar nAmsmati. Gefin er einkunn
{ békstofum { lok annar.

Vélmennaforritun
Timamagn: Tveer til prjar kennslustundir & viku & viku fyrir aramot, stefnt er a0 taka

patt i keppninni First lego league sem verdur um midjan névember.

Markmio:
e vekja dhuga ungs folks 4 visindum og taekni, leiotogahaefni og lifsleikni.

Kennsluhaettir: verkefnavinna og fyrirlestrar, allir purfa ad vera tilbunir til ad vinna
fyrir utan skéla ad verkefnum sinum.

Namsmat: Virkni { timum, maeting og skil & verkefnum.

Vinnustadaval
Timamagn: Tveer klukkustundir 4 viku.

Lysing: Nemendur fa ad taka patt og fylgjast med a peim vinnustad sem peir fa uthlutad.

Markmio:
e ad nemendur skilji betur krofur og veentingar vinnumarkadarins.
e ad nemendur fai innsyn inn i hin ymsu storf.
e a0 nemendur 60list aukna pekkingu & starfsgreininni.

Kennsluadferdir: Verkleg kennsla.

Namsmat: Vinnuveitandi gefur nemendum umsogn eftir 6nnina. Einnig gera nemendur
skyrslu eftir hverja viku, sem skilad er { lok annar.
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