Matsedill februar 2024

Manudagur Pridjudagur Midvikudagur Fimmtudagur Fostudagur
3.feb 4.feb_ 5.feb 6.feb 7.feb
Steiktar fiskibollur Spaghetti bolognese Islensk kjotstipa med Fiskur i kryddraspi med Kjuklingalasagne
med karrisdsu, med braudi og braudbollu sodnum kartoflum, med braudi og
hrisgrjdonum og gulrétar- graenu salati remuladi og graenu salati
strimlum Avextir Avextir blondudu salati Avextir
Avextir/mjoélk/vatn Vatn Mjélk/vatn Avextir/mjolk/vatn Vatn
10.feb 11.feb 12.feb 13.feb ' 14.feb '
Bakadur silungur med Lambakarrygullas Foreldravidtol Plokkfiskur Grisasnitsel med

sodnum kartoflum,

hrisgriénum og

gulrétum og kaldri sésu

gufusodnu graenmeti

med rugbraudi og

kartoflum, blondudu

agurkusalati

graeenmeti og bridnni sésu_|

Avextir Avextir Avextir Avextir L gy |
Mjélk/vatn Vatn Mjolk/vatn Vatn & el
17.feb 18.feb 19.feb 20.feb 21. s B

Neetursaltadur fiskur med

Steiktar hakkbollur med

Grjénagrautur med

Fiskifingur i raspi med

Kjuklingaleggir med

kart6flum, sodnum

kartoflum, brunni

slatri og braud

sodnum kartoflum,

kartoflubatum, blondudu

rofum, rugbraudi og sOsu, greenum baunum med skinku remuladi og salati og kokteilsdsu
feiti/tdmatsdsu og raudkali Avextir blondudu salati Avextir
Avextir/mjoélk/vatn Avextir/vatn Mjélk/vatn Avextir/mjolk/vatn Vatn
24.feb 25.feb 26.feb 27.feb 28.feb
Vetrafri Vetrafri Mexikésk kjuklingasupa Ofnsteikt ysa i orly Nautakjotslasagne
e Vetrarfri med rifnum osti og med kartdéflum, gufusodnu med braudi og
Vetrarfri! PN salatbar graenmeti og hvitlaukssdsu salatbar
E— & : : .
| ’y‘g/ Avextir Avextir Avextir
B Mjélk/vatn Mjélk/vatn Vatn

Salatbar gati innihaldio

: joklasalat, agt’lrkt’lr, tomata, paprikur og purrkada avexti




