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Inngangur

Mikilveegt er ad skdlar marki sér skyra stefnu vardandi eineltismal og geri aatlanir um
hvernig henni skuli framfylgt. I nyrri eineltisasetlun Lagafellsskola er pvi lyst yfir ad
einelti verdi ekki undir neinum kringumstedum lidid. bar er einelti skilgreint, gefid er
yfirlit yfir helstu birtingarmyndir og visbendingar um ad einelti eigi sér stad og ahersla
16gd & forvarnir. Ny skilgreining er sett fram en par er litid til verkefnisins ,,Gegn
einelti i Gardaba* med godfuslegu leyfi teymis nams- og starfsradgjafa sem hafa
unnid ad eineltismalum par & bae. Ad baki liggja m.a. kenningar Dan Olweus (2002,
Bullying at school: what we know and what we can do) og skilgreining Heimilis og

skola. (http://www.heimiliogskoli.is/fyrir-foreldra/einelti/). 1 &atluninni er einnig ad

finna myndraena framsetningu & verkferli eineltisméala komi pau upp i skélanum.

A heimasidu Lagafellsskdla er gagnvirkur tilkynningahnappur sem adilar
skolasamfélagsins geta notad til ad Oska adstodar vakni grunur um einelti.
Tilkynningin berst pa skdlastjora. Tilkynningar geta einnig borist munnlega eda
skriflega til starfsfolks skolans. pegar tilkynning um meint einelti berst skélanum er

malinu visad i eftirfarandi farveg:



http://www.heimiliogskoli.is/fyrir-foreldra/einelti/
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VERKFERLI EINELTISMALA

Abyrgd Skraningar

Allir

Upplysingar um meint einelti berast til skélans.

Umsjénarkennari leitar frekari upplysinga og radir vid gerendur,
1. stig polendur og forradamenn. Ferilskraning
umsjénarkenn-
Umsjonarkennari akvedur nastu skref i samradi vid deildarstjora ar
» hvers stigs sem og forrddamenn adila malsins. Einnig er haegt ad
Umsjonar- leita rada hja medlimum eineltisteymis.
kennari og

deildarstjori

Er um einelti ad raeda?
Ja Nei

umsjoénarkennari fylgist &fram med samskiptum

Mali lokid med undirskrift forradamanna en /
vidkomandi nemenda um tima.

2. sti Umsjénarkennari gerir forradaménnum malsadila grein fyrir stédunni og
visar mali til eineltisteymis (5. gr. Reglugerdar um &byrgd og skyldur
adila skoélasamfélagsins i grunnsk6lum).
Umsjo6nar-
kennari,
forradamenn Eineltisteymi fundar med umsjonarkennara, fer yfir malsgégn og
0g hugsanleg inngrip. Starfsfolk upplyst, gesla aukin,
eineltisteymi hopefli/bekkjarfundir, einstaklingsvidtél, foreldrasamstarf (5. og. 7. Mentorskran-
ar) o.s.fr. -
ing,
umsjénark. og
. . . . . fundagerdir
Nei Einelti heettir % g
Umsjénarkennari fylgist &fram med samskiptum /
vidkomandi nemenda um tima.
» Einelti haettir ekki
3. stig Ineltl hzettir exki Mentorskran-
ing og
Beri adgerdir ekki arangur er mali visad afram til fundagerdir
Nemenda- nemendaverndarrads. Deemi um frekari adgerdir eru: Aukid
verndarrad foreldrasamstarf, eftirlit, vidurldg, salfrediradgjof, tilkynning
til Fjolskyldusvids Mosfellsbaejar. Naist ekki satt i héradi ma

visa mali til fagrads Mennta— og menningarmalaraduneytis
(7.gr.). Eineltismalum skal avallt ljuka skriflega med
malsadilum.
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Ferlio er skrdd af umsjonarkennara & par til gert ferilskraningarblad og 6ll gogn
vardandi hvert mal eru geymd hj& nams- og starfsradgjafa. Foreldrar/forrddamenn eru

einnig hvattir til ad skra hja sér malsatvik.

Koénnunin
Eineltiskonnun var 16gd fyrir nemendur i 5.-10. bekk dagana 21. og 22. janUar 2015.

Nams- og starfsradgjafar asamt deildarstjora serkennslu og mats framkveemdu
fyrirlégn og bera einnig abyrgd a urvinnslu hennar.

Adur en til fyrirlagnar kom fjolludu umsjonarkennarar um eineltismal vid sina
bekki. Farid var yfir nyja skilgreiningu, birtingarmyndir eineltis, askileg vidbrogd i
adstedum og mikilveegi pess ad svara konnunni hreinskilningslega Gt fra eigin
reynslu.

Tilgangurinn kdnnunarinnar var ad greina umfang og eineltis i skdlanum og
leita polenda og gerenda. Nidurstddurnar skyldu notadar til frekari vinnu i pvi skyni
ad beeta lidan nemenda og draga Ur einelti i Lagafellsskola i framtidinni. 1 ljosi peirra
heefist svo markviss vinna i einstokum malum, bekkjum eda argéngum eftir pvi sem
nidurstodur kdnnunarinnar geefu tilefni til.

Kdnnunin var unnin i forritinu Lime Survey og var 16g0 fyrir nemendur i 5. —
10. bekk og innihélt 32 spurningar, par af voru sex spurningar opnar. Spurningar voru
leidargreindar eftir pvi hvort nemendur hoféu ordid fyrir einelti eda ekki og einnig
hvort peir hofou lagt i einelti eda ekki. Fyrirlognin for fram i tolvustofum skoélans.
Fjoldi nemenda i 5. - 10. bekk er 438 og svorudu 420 nemandi koénnuninni eda
95,89%. Tolvupostur var sendur til foreldra/forradamanna nemenda til upplysinga um
ad eineltiskonnun yrai 16gd fyrir born peirra og peim gefin kostur 4 ad hafa samband
ef peir 6skudu eftir pvi ad barn peirra teeki ekki patt i konnuninni.

Pegar nidurstodur lagu fyrir var fundad med umsjonarkennurum hvers argangs
og peim kynnt Utkoma é&rgangsins. Einnig fengu allir kennarar kynningu a
heildarnidurstddum & kennarafundi. Umsjonarkennarar fengu glerukynningu med
nidurstodum eftir stigum til kynningar fyrir nemendur. P& var fundad med 6drum
starfsmonnum skolans og peim kynntar heildarnidurstodur. Ad lokum unnu

starfsmenn skdlans umbodtadsetiun.
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Helstu nidurstoour

Pegar nemendur voru spurdir um lidan i skdlanum kom i 1jés ad ramlega 76 % peirra
lidur vel eda mjog vel. Rimlega 19% nemenda segjast hvorki lida vel né illa. Teplega
5% nemenda segjast lida illa eda mjog illa i skolanum. Af peim nemendum sem lidur
illa eda mjog illa eru fleiri & unglingastigi en midstigi og teplega 70% peirra eru
stlkur. Séu nidurstodur bornar saman milli ara lidur fleiri nemendum illa eda mjog
illa nG en sidasta skolaar. | starfsazetlun 2014-2017 hefur skélinn sett sér pad vidmid
ad 90% nemenda lidi mjog vel eda vel i skdélanum. Nidurstada pessarar spurningar er
bvi 14% undir viomidum skolans.

Spurt var um lidan nemenda i bekk. Nidurstddur eru ad teplega 81% nemenda
[idur mjog vel eda vel. Rimlega 15% lidur hvorki vel né illa og rimlega 4% lidur illa
eda mjog illa (sja mynd 1). Nidurstodur milli ara eru sambeerilegar. Fleiri nemendum
& unglingastigi lidur po illa eda mjog illa en & sidasta ari. Af peim nemendum sem

lidur illa eda mjog illa eru ramlega 76% stelpur.
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Mynd 1. Hvernig lidur pér i skélanum og bekknum pinum?

Spurt var hvort nemendur attu vin eda vinkonu i skélanum. Svérudu teplega
96% pvi ad peir &ttu tvo eda fleiri vini, rimlega 4% nemenda eiga einn godan vin i
skdlanum og 0,5% nemenda eiga engan vin i skolanum og eru peir & unglingastigi.
Peim nemendum sem eru vinalausir hefur feekkad milli ara. Séu nidurstodur skodadar
eftir kynjum er ekki um mun ad rada.

Pegar spurt var um hvort patttakandi hafi ordid var vid ad annar nemandi hafi

verid lagdur i einelti svordu teplega 89% pvi neitandi en pad er haekkun um 4% &
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milli ara. Fleiri nemendur & unglingastigi en midstigi svara pvi jatandi ad peir viti um
einstaklinga sem eru lagdir i einelti.

Nemendur voru spurdir hvort peir hefdu verid lagdir i einelti. Nidurstédur syna
ad rimlega teplega 73% nemenda hafa ekki verid lagdir i einelti og pad leekkun um
2% & milli ara. Teeplega 25% nemenda segja ad peir hafi verid lagdir i einelti en pvi sé
lokid og rumlega 2,5% eda ellefu nemendur segja ad einelti standi enn yfir. Af peim
ellefu nemendum sem segjast vera lagdir eru i einelti svara tveir pvi til ad eineltid hafi
att sér stad einu sinni. Samkvaemt skilgreiningu er ekki um einelti ad reeda nema
areitid sé endurtekid. bvi ma segja ad rauntala peirra sem verda fyrir einelti sé niu
nemendur en ekki ellefu eda 2,1% i stad 2.6%. Polendur eru allir stulkur. Ad sama
skapi haekkar tala peirra sem ekki hafa ordid fyrir einelti ar 72,6% i 73.1%. Peir
nemendur sem svara pvi jatandi ad peir séu lagdir i einelti hafa allir sagt fra pvi, ymist
heima eda i skola eda hafa talad um pad vid vini.

Pegar nidurstodur & unglingastigi eru skodadar serstaklega ma sja ad rumlega
76% nemenda telja sig ekki hafa verid lagoa i einelti. Um 22% nemenda segjast hafa
verid lagdir i einelti en pvi sé lokid og teeplega 2% segjast enn vera lagdir i einelti eda
fjorir nemendur. Einn af pessum fjérum nemendum svarar pvi til ad hann sé lagdur i
einelti i eitt skipti og pvi er rauntala peirra sem lagdir eru i einelti 1,3%. Veruleg
leekkun er & milli ara & peim fjolda sem svara pvi til ad peir séu lagdir i einelti.

Nidurstéour midstig syna ad rumlega 68% nemenda hafa ekki verid lagdir i
einelti og teplega 28% nemenda segjast hafa verid lagdir i einelti en pvi sé lokid.
Taeplega 4% eda sj0 nemendur a midstigi segjast enn vera lagdir i einelti. Einn af
pessum nemendum telur sig hafa verid lagdan i einelti i eitt skipti og er pvi rauntala
pbeirra sem lagdir eru i einelti & midstigi 3.6%.

Viomid skolans i starfsaaetlun mida vio ad minna en 2% nemenda verdi fyrir
einelti. Ljost er ad skélinn er mjog nalaegt pvi ad na pessu vidmiadi.

Pegar peir niu nemendur sem verda fyrir einelti i skolanum eru spurdir hve
lengi eineltid hafi stadid yfir svara teplega 56% ad pad hafi stadid yfir i morg ar en
rumlega 22% segja pad hafa stadid yfir i manud. 22% segja pad hafa stadid yfir yfir i
u.p.b. hélft ar. Meirihluti pessara nemenda er & midstigi en pad er breyting milli ara
par sem fleiri nemendur & unglingastigi svérudu pessu til i fyrra.

Spurt er i hvada bekk gerandi er. Flestir svara pvi til ad hann sé i peirra bekk

eda argangi. (sja mynd 2).
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Ekki i skélanum
i yngri bekk

i eldri bekk -
M Fj6ldi nemenda

{ 68rum bekk i sama argangi

i minum bekk

Mynd 2. | hvada bekk er s& sem leggur pig i einelti? Hér er haegt ad merkja vid fleiri en einn valkost.

Pegar nemendur voru spurdir hvernig peir veeru lagdir i einelti pa svérudu flestir ad

talad sé illa um p4, peir skildir Gtundan eda stritt (sja téflu 1). EKKi er teljandi munur

milli ara.
Hvernig Fjoldi polenda %
It umtal 22,7
Stritt 13,5
Uppnefndur 9,1
Hétad 4,6
Utilokun 22,7
A netinu 4,6
Annad 22,7

Tafla 1. Hvernig ertu 16gd/lagdur i einelti? Hér mé& merkja vid fleiri en einn valkost.

Nemendur voru einnig spurdir hvar eineltio atti sér stad. Nidurstodur syna ad eineltid
& sér helst stad & skolalod, matsal eda ,,annad“ sem er Oskilgreint (sja toflu 2).
Tolurnar eru nokkud sambarilegar milli &ra en helstu breytingar eru peer ad ekki er
lengur talad um ad einelti eigi sér stad i kennslustund pegar kennari eda fullordinn er i

stofunni. Auk pess nefna nu feerri nemendur ganga skolans og netid.

Hvar: Fjoldi
polenda
%
Skolaléo 25,0
Gongum skdlans 6,25
Matsal 25,0
A leid i og ur skola 6,25
i anddyri skolans 6,25
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Kennslustofum pegar enginn fullordinn er til stadar | 6,25
I buningsklefum i ipréttum og sundi 6,25
A netinu 6,25
Annars stadar 12,5

Tafla 2. Hvar er algengast ad eineltid eigi sér stad? Nemendur mattu merkja vid fleiri en einn valkost.

Pegar nemendur voru spurdir um kyn geranda syna nidurstodur ad rimlega 11% eru
strékar, teeplega 78% stelpur og rimlega 11% nefna badi kynin. Breytingar eru
allmiklar & milli &ra. Gerendum i hopi stulkna hefur na fjolgad ur 28% i 78% en
drengjum faekkad ad sama skapi.

Polendur voru spurdir hversu margir nemendur teekju patt i eineltinu. Svérudu
rimlega 36% pvi til ad pad veeri adallega einn nemandi.

Spurt var hvort nemendur legdu sjalfir i einelti en pa svorudu rimlega 95% pvi
til ad peir legdu ekki i einelti og teplega 5% nemenda sdgdu ad peir heféu lagt i
einelti en peir gerdu pad ekki lengur. bessar tolur eru samberilegar a milli ara.

Pegar nidurstddur er skodadar nanar eru pad 13 drengir, 11 & midstigi og 2 &
unglingastigi, sem svara sem svo ad peir leggi ekki lengur i einelti. Prjar stelpur &
midstigi og fjérar a unglingastigi segjast einnig vera heettar ad leggja i einelti. Enginn
nemandi svaradi pvi til ad hann leggi i einelti.

Spurt var um hvad umsjonarkennari hefdi gert til ad koma i veg fyrir einelti.
Meirihluti nemenda eda rimlega 86% sagdi ad umsjénarkennari hafi talad vid bekkinn
um eineltismal. Pbegar nidurstddur eru bornar saman saman eftir stigum er hlutfall
nemenda a midstigi nokkud haerra en a unglingastigi. Nidurstddur eru sambeerilegar
milli ara.

pegar nemendur voru spurdir hversu oft kennarar eda adrir fullordnir reyndu
ad gera eitthvad til ad stodva einelti svorudu flestir pvi til eda ramlega 37% ad peir
gerdu alltaf eitthvad og teplega rumlega 31% svorudu pvi ad peir gerdu stundum
eitthvad (sja@ mynd 3). begar svor eru skodad ut fra stigum telja 43% nemenda a
midstigi ad fullordnir reyni alltaf ad gera eitthvad til ad stédva einelti en 32% a
unglingastigi. beir nemendur sem vita ekki hvort peir geri eitthvad eru aftur & méti
fleiri & unglingastigi. Peim nemendur sem svara pvi til ad fullordnir gripi stundum inn
i hefur fjolgad um 13% milli ara. Breytingar milli &ra eru paer ad mun faerri segja nd
ad pad hafi ekki verid neitt einelti eda ramlega 12% en i sidustu kénnun voru pad
ramlega 30%. A moti hefur peim fjolgad sem segja ad peir geri alltaf eitthvad, ur
12% i teeplega 33%.
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m bad hefur ekki verid neitt
einelti

H beir gera aldrei neitt

I beir gera stundum eitthvad

M beir gera alltaf eitthvad

m Eg veit ekki hvort peir gera
eitthvad

Mynd 3. Hve oft telur pl ad kennarar eda adrir fullordnir i skdlanum reyni ad gera eitthvad til ad
stddva einelti gegn nemanda?

Spurt var hversu oft adrir nemendur reyndu ad gera eitthvad til ad stodva
einelti. Teeplega 29% nemenda svorudu pvi til ad pad sé ekki neitt einelti sem peir
verdi vitni af. Taeplega 29% nemenda svorudu pvi ad nemendur geri stundum
eitthvad og teplega 28% segist ekki vita hvort peir geri eitthvad. Rimlega 10% telja
ad nemendur reyni alltaf ad gera eitthvad til ad koma i veg fyrir einelti (sja mynd 4).
Fleiri nemendur & unglingastigi en midstigi toldu ad nemendur gerdu ekkert til ad

stodva einelti.

Fjoldi svarai %

Eg veit ekki hvort peir gera eitthvad

beir gera alltaf eitthvad

beir gera aldrei neitt

|
I

peir gera stundum eitthvad [N
.
|

pad hefur ekki verid neitt einelti

Mynd 4. Hve oft reyna adrir nemendur ad gera eitthvad til ad stéova ad nemandi sé lagdur i einelti?
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Pegar spurt var hvernig nemendur bregdist vid pegar peir atta sig & pvi ad nemandi er
lagdir i einelti kom fram ad 42 % nemenda lata fullordinn vita, teeplega 9% segjast
ekki gera neitt en finnst ad peir ettu ad hjalpa. Tept 1% segist horfa & pad sem & sér
stad og enginn segist taka pétt i einelti. Teplega 58% segjast ekki hafa ordid vor vio
einelti i skdlanum. Nemendur & midstigi sega frekar fullordnum fra eineltinu en
nemendur & unglingastigi eda 51% a midstigi & moti 34% & unglingastigi. Nemendur
sem lata fullordna vita hefur fjolgad & milli ra og a pad sérstaklega vid um nemendur
& midstigi par sem talan hefur haekkad um 8%.

Pa voru nemendur spurdir hvort peir 6ttudust ad vera lagdir i einelti i
skolanum. Ramlega 68% nemenda sdgdust aldrei Ottast ad vera lagdir i einelti og tep
rimlega 5% sogdust alltaf Gttast pad. Ef nidurstédur eru skodadar eftir stigum segjast
ramlega 74% nemenda & unglingastigi og rumlega 60% nemenda & midstigi aldrei
Ottast ad vera lagdir i einelti (sja mynd 5). Fjoldi nemenda & unglingastigi sem oéttast
alltaf ad vera lagdir i einelti er teeplega 4% og hefur su tala leekkad & milli ara. Fjoldi
nemenda & midstigi sem Ottast alltaf ad verda lagdir i einelti er teeplega 7% og hefur
st talad haekkad um teplega 2% & milli &ra.

m Alltaf

B Stundum

Aldrei
68%

Mynd 5.. Ottast pti ad vera lagdur i einelti i skélanum?

Samantekt
Mikilveegt er ad starfsmenn LAagafellsskola vinni samkvemt stefnu skolans i

eineltismalum og hugi ad umbdtum par sem peirra er porf. Skélanum ber ad gera pad

sem til parf svo einelti fai ekki prifist og pvi er mikilvaegt ad kortleggja stédu

eineltismala i skélanum, vinna vel ar nidurstddum og halda umraedunni & lofti.
Nidurstddur pessarar kdnnunar syna ramlega 76% nemenda i 5. — 10. bekk

lidur mjog vel eda vel i skélanum og bekknum sinum og eru stalkur par i miklum

11
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meirihluta. Pessar t6lur eru undir viomidum sem settar voru i starfsadzetlun skolans en
viomid skélans er ad 90% nemenda lidi vel par. Ljost er ad fleiri nemendur upplifa
vanlidan nd en i sidustu konnun pratt fyrir ad toluverd minnkun hafi ordid a
skilgreindu einelti. Geeta parf vel ad peim nemendum sem lidur illa i skélanum og i
bekkjum. 1 sumum tilvikum eru umsjonarkennarar medvitadir um slema lidan
nemenda en mikilvaegt er ad kennarar hugi vel ad nemendum og vinni i samvinnu vid
heimili ad lausn mala sem upp koma. pegar nidurstodur eru skodadar kemur i 1jés ad
beir nemendur sem eru vinalausir eru ekki peir sem verda fyrir einelti né telja ad lidan
sé slem i skolanum eda bekknum. Pad vekur athygli ad 36% peirra sem telja sig
lagda i einelti lidur illa eda mjog illa i skolanum eda bekknum og 45% velja
svarmoguleikann ,,hvorki né“. Pa er vert ad hafa i huga a0 ekki er samsvorun & lidan i
bekk og skola. Mikilveegt er ad huga ad aukinni vanlidan nemenda og peim asteedum
sem liggja ad baki.

Samkveemt skilgreiningu & einelti parf atburdur ad eiga sér stad oftar en einu
sinni svo hann flokkist sem einelti en ekki samskiptavandi. begar nidurstoour 5. - 10.
bekkjar eru skodadar kemur i 1jos ad tveir af peim ellefu nemendum sem merkja vio
ad peir seu lagdir i einelti segja ad pad hafi gerst einu sinni. Pvi ma velta fyrir sér
hvort pessir einstaklingar hafi ekki ordid fyrir einelti heldur strioni og pa lekkar
heildartala peirra sem lagdir eru i einelti i 5. - 10. bekk ar 2,6% i 2,1%. Hafa ber i
huga pegar nidurstodur eru talkadar hvort nemendur geri greinarmun & einelti og
strioni. Peir nemendur sem segjast vera lagdir i einelti eru stalkur og er pad breyting
fra fyrra ari. Samkvaemt nidurstodum eru gerendur allir i sama bekk eda argangi og
polandi. Birtingarmynd eineltisins er oftast a formi utlokunar, ills umtals og stridni.
pad sem vekur athygli er ad rafraent einelti virdist ekki melast eins og buist var vid.
Ma velta pvi fyrir sér hvort umraeda og forvarnarfreedsla sé astaedan eda hvort skynjun
peirra a ,,fyrirbeerinu® er 6nnur en peirra sem eldri eru.

Nidurstddur ar kénnun 5. — 10. bekkja syna ad allir peir nemendur sem verda
fyrir einelti hafa sagt fra pvi heima, i skolanum eda talad vid vini og er pad breyting
fra fyrra ari. Pa kemur fram ad fleiri nemendur svara pvi til ad reett hafi verid vid pa
um eineltismal na en sidast 1idid ar og einnig fjolgar peim sem segjast lata vita um
einelti. Starfsfolk skolans og foreldrar purfa p6 ad vera vel vakandi fyrir pvi sem a ser
stad i umhverfinu og hvetja nemendur til ad segja fra ef eitthvad kemur fyrir

pratt fyrir ad niu nemendur séu lagdir i einelti og nidurstddur syni ad gerendur

eru einna helst samnemendur jatar enginn ad hann leggi i einelti pegar spurt var ad pvi
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beint. Hins vegar pegar nemendur voru spurdir hvad peir myndu gera ef peir horfdu a
einelti pa svorudu fjorir nemendur pvi til ad peir myndu horfa & an pess ad hjalpa
polanda. Pad er helmings fjolgun fra fyrra ari. Samkvemt almennri skilgreiningu &
einelti flokkast s& adili sem horfir & en gerir ekkert til ad hjalpa sem gerandi. bratt
fyrir ad umsjonarkennarar fari reglulega i gegnum eineltisfreedslu med nemendum par
sem sérstaklega er tiltekid ad s& sem horfir adgerdarlaus & er sannarlega gerandi
virdast einhverjir ekki medtaka skilabodin.
Teeplega 25% nemenda svara pvi til ad peir hafi verid lagdir i einelti einhvern tima &
skolagongunni en eineltinu sé na lokid. Faekkun eineltismala skoladrid 2014-2015
bendir til pess ad markviss vinna sidustu missera i samvinnu vid foreldrasamfélagio
hafi skilad arangri en naudsynlegt er ad halda peirra vinnu afram til ad na enn betri
arangri. Einelti getur oft verid falid og pvi er mikilveegt ad nemendur lati starfsmenn
skolans vita ef peir verda fyrir eda vita um nemendur sem verda fyrir einelti.

Ut fra nidurstédum koénnunarinnar var unnin umboétaaatiun (sja fylgiskjal 1).
Vid gerd hennar voru pau vidmid sem sett eru fram i starfsdeetlun skoélans vardandi
lidan nemenda i skolanum og fjolda peirra nemenda sem verda fyrir einelti hofd ad
leidarljosi. En samkveemt nidurstddum kdnnunarinnar er skolinn ekki ad na settum
vidmidum. Ljost er ad starfsmenn skolans purfa stddugt ad vera & vardbergi gagnvart
bvi ad nemendur verdi fyrir einelti og mikilveegt er ad heimili og skdli vinni saman ad

pessum malum.

Gunnhildur Hardardottir Soffia Valdimarsdattir
Deildarstjori sérkennslu og mats Nams- og starfsradgjafi
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Fylgiskjal 1

Lagafellsskoli
Umbodtadeetiun
Timabil 2015 til vors 2016

Markmio:

Ad feekka eineltismalum

Hvernig vitum vid ad pvi er nad?

Nidurstoour kbnnunar og nemendaviotol.

Yfirumsjon

Eineltisteymi

notkun sattabordsins, greiningu a
grunnpérfum og fl. verkfaerum
- Sameiginlegur gagnabanki

Hver & ad Hvenaer & pvi . Hvernig & ad meta
? ?
ANED [l 210 el gera pad? ao vera lokig? U gE arangurinn?
e Fraedsla fyrir starfsfolk um einelti og Eineltisteymi Haust 2015 Starfsmannafund
hvernig haegt er ad bregdast vid
e Fraeda nemendur um hvad einelti er og Umsjénarkennarar Siendurtekid Umsjénartima/lifsleikni- | Nidurstodur
hvernig pau eiga ad bregdast vid ef pau yfir skélaarid tima eineltiskénnunar
verda fyrir einelti
e Utanadkomandi fraedsla til nemenda og Eineltisteymi og Siendurtekid Kennslustund Nidurstdour
foreldra s.s. Maritafraedsla nams- 0g yfir skdlaarid eineltiskénnunar
starfsradgjafar
e Efla uppbyggingarstefnuna t.d. med Uppbyggingarteymid/ | Fyrir haust Starfsmannafund og Nidurstodur
starfsfolk 2015 vinnu teymis eineltiskdnnunar/

nemendaviotol
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Jafningjafraedsla & mid-og elstastigi

Sjélfstyrkingarndmskeid fyrir stulkur

Bekkjarfundir/hopefli

Nams-og
starfsradgjafar,

lifleiknikennarar og

eineltisteymi

Stodpjonustan

Umsjonarkennarar

Siendurtekid
yfir skolaarid

Namskeid yfir
skdlaario

Siendurtekid
yfir skolaérid

Kennslustund

Starfsfélk

Umsjonarkennara

Nemendaviotol

Nidurstoour
eineltiskdnnunar

Nidurstoour
eineltiskdnnunar
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