Fag: Skolahreysti

Bekkur: 8.-10.bekkur

Kennsludaetlun 2020-2021.

Kennarar: Haraldur Pdrdarson og Eygerdur Helgadottir.

& Lagafellsskoli

Timarnir fara fram a pridjudégum milli kl. 13:20-14:50. Markmidid er ad undirbGa nemendur til patttoku i Skolahreysti vorid 2021. Ljost
er ad adeins 6 nemendur geta tekid patt i keppninni 3 stalkur og 3 drengir. Gott er ad hafa breidan hdp sem haegt er ad velja Gr pegar
nalgast keppnina sjalfa. Valid byggist a haefni nemenda likamlega og andlega.

Namsmat: Allir nemendur fa einkunnir gefnar i bokstofum (sja her fyrir nedan).

Namsmat/Matsviomio:
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Likamsvitund, leikni

afkastageta.

og

Nemandi meetir sjaldan.

Nemandi meetir stundum.

Nemandi meetir oftast.

Nemandi meetir i alla tima
timanlega.

Félagslegir p=ttir
Vio lok argangs
nemandi:

geti

Nemandi synir ekki og
skynjar ekki mikilvegi

virdingar og  gddrar
framkomu til ad efla
lidsandann. Synir

Ozskilega hegdun, né

virkni i timum.

Nemandi synir nokkud
vel og skynjar mikilveegi
virdingar og  gddrar
framkomu til ad efla
lidsandann. Synir nokkud
goda hegdun og virkni i
timum.

Nemandi  synir 0g
skynjar mikilveegi
virdingar og gddrar
framkomu til ad efla

lidsandann. Synir mjog
goda hegdun og virkni i
timum.

Nemandi synir og skynjar
mikilveegi virdingar og
godrar framkomu til ad
efla lidsandann.  Synir
framuarskarandi hegdun og
virkni i timum.




& Lagafellsskoli

Heilsa og efling pekkingar.

Nemandi synir litla

Nemandi synir nokkud

Nemandi synir gbda

Nemandi synir

Vis  lok dreanes  eeti bekki_nguéhelstu ahrif géé_a bekki_nguéhelstu bekki_ngu a helstu ahrif framt]r_skarandi b_ekkingu
nemandi: gangs  E€M | hreyfingar & likamlega ahrif hreyfingar a hreyfingar a likamlegaog | @ ahrifum hreyfingar a
og andlega lidan og likamlega og andlega andlega lidan og | likamlega og andlega
mikilvaegi godrar lidan og mikilveegi mikilveegi godrar | lidan og mikilveaegi gddrar
naeringar fyrir voxt og godrar naringar fyrir neringar fyrir voxt og | neringar fyrir vOoxt og
vidhald likamans. Synt | voxt og vidhald viohald likamans. Synir | vidhald likamans. Synt
ekki abyrgd i utivist. likamans. Synir nokkra | 4byrgd i dtivist. Getur | framarskarandi abyrgo i
Getur ekki skyrt takn abyrgd i utivist. Skyrt skyrt takn Kkorta, tekid | ativist. Skyrt tdkn korta,
korta, tekid stefnu med | takn korta med stefnu med attavita og | tekid stefnu med attavita
attavita og ratad um takmarkadri syn, tekid ratad um landsveaedi eftir | og ratad um landsveedi
landsvadi eftir korti. nokkurn vegin stefnu korti. eftir korti.
med attavita og ratad um
landsvaedi eftir korti.
Oryggis- og | Nemandinn getur ekki Nemandinn getur Nemandinn getur mjég | Nemandinn getur tekid
skipulagsreglur. tekid akvardanir & nokkud vel tekid vel tekid akvardanir & framUrskarandi
Vis lok drgangs geti grundvell_l Oryggis- og gkvar(_ﬁanlragrundvelll grundvell_l Oryggis- og gkvar(_ﬁanlragrundvelll
nemandi: umgengnisreglna og oryggis- og umgengnisreglna og dryggis- og

brugdist vid dventum
adstedum.

umgengnisreglna og
brugdist vid dventum
adsteedum.

brugdist vid dventum
adstaedum.

umgengnisreglna og
brugdist vid dvaentum
adsteedum.




