
 

Kennsluáætlun allt árið 2020-2021 
Fag: Samfélagsfræði 

7. árgangur 

Kennarar: Árni Pétur,Ingibjörg Rósa og María Lea 

 

Vika Hæfniviðmið Viðfangsefni Námsefni Námsmat 
Vika 1 

26.-28.ág. 
25. ág. Skólasetning 

1. Að nemandi átti sig á legu 
Evrópu í heiminum. 

2. Að nemandi geti lesið úr kortum 
og gröfum og þekki áttirnar. 

3. Að nemandi geti fundið helstu 
náttúrukennileiti Evrópu á korti. 

4. Að nemandi geti notað kortabók 
til að afla sér upplýsinga. 

5. Að nemandi kynnist loftslagi, 
gróðurfari og atvinnuháttum 
sem einkenna Evrópu 

6. Að nemandi geri sér grein fyrir 
þeim auðlindum sem er að finna 
í Evrópu og að hverjir eru helstu 
orkugjafar álfunnar.  

7. Að nemandi geti sýnt fram á 
skilning á skynsamlegri nýtingu 
auðlinda og umhverfis. 

8. Að nemandi geti gert grein fyrir 
hvernig hver einstaklingur geti 
lagt sitt af mörkum til verndar 
auðlinda og umhverfis. 

9. Að nemandi geti aflað sér, metið 
og hagnýtt upplýsingar um 
menningar- og samfélagsmálefni 
í margvíslegum gögnum og 
miðlum 

Kynning á bókum. 
Kynning á hæfniviðmiðum. 
 
Evrópa og heimsálfur. 

 

Evrópa; lesbók, vinnubók 
og kortabók handa 
grunnskólum. 
 
Lesbók bls. 4-7 
Vinnubók 3-7 

 



 
10. Að nemandi þekki helstu 

Evrópulöndin, höfuðborgir 
þeirra og legu 

11. Að nemandi sýni góða ástundun, 
hegðun og nýti tíma vel. 

Vika 2 

31. ág. - 4.sept. 

 

 Landakort  og áttir, landslag og lega Lesbók bls. 4-7 
Vinnubók 8, 11 og 13. 

 

Vika 3 

7.-11.sept. 

Dagur læsis 

 Evrópa almennur hluti Lesbók bls. 8-11 
Vinnubók 14-18 

 

Vika 4 

14.-18.sept. 
16/9 Dagur íslenskrar náttúru 

19.-20/9 samr.próf í 7.bekk 

 Evrópa almennur hluti Lesbók bls. 11-14 
Vinnubók 18-23 

Hæfniviðmið metin 

Vika 5 

21.- 25.sept. 
24. – og 25. sept. Samræmd 

próf í 7. bekk  

 Evrópa almennur hluti Lesbók bls. 15-17 
Vinnubók 23-26 

 

Vika 6 

28. sept. – 2. okt.  
30. sept. og 1. okt. Samræmd 

próf í 4. bekk 

2. okt. starfsdagur 

 Evrópa almennur hluti Lesbók bls. 18-20 
Vinnubók bls. 26-30 

 

Vika 7 

5. - 9.okt. 
 

 Evrópa almennur hluti Lesbók bls. 21-23 
Vinnubók 30-33 

 

Vika 8 

12. - 16.okt. 
14. og 15. okt. 

Fjölgreindaleikar 

 Evrópa almennur hluti Lesbók bls. 24-27 
Vinnubók 33-37 

Hæfniviðmið metin 

 

Vika 9 

19.- 23.okt. 
Vetrarleyfi 22.-23. okt. 

 Evrópa almennur hluti Lesbók bls. 24-27 
Vinnubók 33-37 

 

 

Vika 10                                  
  Lesbók bls. 28-30 

Vinnubók 37-40 
 



 
26.okt – 30. nóv.  

28. okt.  starfsdagur 

Vika 11 

2. - 6. nóv. 
 

 Farið mjög hratt yfir Norðurlönd (þau 
voru tekin í fyrra) 

Lesbók bls. 31-33 
Vinnubók 40-44 

 

Vika 12 

9. - 13.nóv. 
11. nóv. foreldraviðtöl 

 

 

 Farið mjög hratt yfir Norðurlönd (þau 
voru tekin í fyrra) 

Lesbók bls. 34-38 
Vinnubók 44-48 

Hæfniviðmið 

Vika 13 

16 .- 20.nóv. 
16. nóv. Dagur íslenskrar 

tungu 

20. okt. Dagur mannréttinda 

 

 Leggja áherslu á að klára vinnubók Vinnubók bls. 49-53  

Vika 14 

23.- 27.nóv. 
27. nóv. Skreytingadagur 

 

 Klára yfirferð og rifja upp fyrir könnun 
Leggja áherslu á að klára vinnubók 

Vinnubók bls. 54-57  

Vika 15 

30. nóv. – 4. des.  

1. des. Fullveldisdagurinn 

 Leggja áherslu á að klára vinnubók Vinnubók bls. 54-57 Gagnakönnun úr 
almenna hlutanum. 

Vika 16 

7. - 11.des. 

 

 Leggja áherslu á að klára vinnubók 

 

Vinnubók bls. 64-73  

Vika 17 

14.-18. des. 
18. des. Jólaböll 

    

Jólaleyfi     

Vika 18 

4.-8 .jan. 
4. jan. starfsdagur 

 Evrópukort málað og hengt upp í stofu 
Vestur Evrópa: 
Írland - Stóra- Bretland – alls 6 tímar 

Ermasundsgöngin – þorskastríðið 

• Fyrr og nú (stríð)  

• Trúarbrögð –  

• Stjórnarhættir fyrr og nú 

Lesbók bls. 39-44  
Vinnubók bls. 58-63 
Kortabók 
Netið 
Ýmis heimildarit 

Vinnubók kláruð og 
afhent kennara. 
Vinnudagbók nemenda. 



 
• Samtíminn 

• Matargerð 

• List 

• Kennileiti 

• Fánar 

• Tungumál ( sýnishorn) 
         

 
Vika 19 

11.-15. jan. 
(15. jan. annaskil) 

Írland - Stóra- Bretland 

(Hjaltland-Orkneyjar-Suðureyjar). 

Ermasundsgöngin – Þorskastríðið 

Trúarbrögð – stjórnarhættir fyrr og nú 

• Fyrr og nú (stríð) 

• Samtíminn 

• Matargerð 

• List 

• Kennileiti 

• Fánar - Tungumál (sýnishorn) 
Byrjað á Frakklandi 

Lesbók bls. 39-44  

Kortabók 

Netið 

Ýmis heimildarit 

 

Vika 20 

18. - 22.jan. 

 

 Frakkland – alls 6 tímar  

Bonaparte, Millau, Franska byltingin 
(Kötlugos) 

• Fyrr og nú (stríð) 

• Trúarbrögð – stjórnarhættir fyrr 
og nú 

 

Lesbók bls. 45-48 
Kortabók 
Netið 
Ýmis heimildarit 

 

Vika 21 

25. - 29.jan. 

 

 Frakkland – Korsíka 

Bonaparte, Millau, Franska byltingin 

(Kötlugos) 

• Fyrr og nú (stríð) 

Lesbók bls. 39-44  
Kortabók 
Netið 
Ýmis heimildarit 

 



 
• Trúarbrögð – stjórnarhættir fyrr 

og nú 

• Samtíminn 

• Matargerð 

• List 

• Kennileiti 

• Fánar -Tungumál (sýnishorn) 
Byrjað á Belgíu 

Vika 22 

1.-5. feb. 
2. feb. Starfsdagur 

7. feb.Dagur stærðfræðinnar 

 Belgía – Holland - Lúxemborg (Niðurlönd) 

Frísaeyjar  - alls 3 tímar 

• Fyrr og nú (stríð) 

• Trúarbrögð – stjórnarhættir fyrr 
og nú 

• Samtíminn 

• Matargerð 

• List 

• Kennileiti 

• Fánar 

• Tungumál (sýnishorn) 

Lesbók bls. 45-48 
Kortabók 
Netið 
Ýmis heimildarit 

 

Vika 23 

8 .- 12. feb. 
10. feb.  Foreldraviðtöl 

 Þýskaland - Sviss – Liechtenstein – 
Austurríki – alls 6 tímar 

• Fyrr og nú (stríð) 

• Trúarbrögð – stjórnarhættir fyrr 
og nú 

• Samtíminn 

• Matargerð 

• List 

• Kennileiti 

• Fánar 

Tungumál (sýnishorn) 

Lesbók bls. 49 - 53 
Kortabók 
Netið 
Ýmis heimildarit 

 

Vika 24 

15. - 19. feb. 
17. feb. Öskudagur 

 Þýskaland - Sviss – Liechtenstein - 
Austurríki 

• Fyrr og nú (stríð) 

Lesbók bls. 49 - 53 
Kortabók 
Netið/ Ýmis heimildarrit 

 



 
• Trúarbrögð – stjórnarhættir fyrr 

og nú 

• Samtíminn 

• Matargerð 

• List 

• Kennileiti 
Fánar - Tungumál (sýnishorn) 
 

 

Vika 25 

22. - 26. feb. 
22. og 23. feb. Vetrarleyfi 

 Austur Evrópa: 
Úkraína - Tékkland – Slóvakía  – Pólland – 
Ungverjaland – Búlgaría – alls 6 tímar 

• Fyrr og nú (stríð) 

• Trúarbrögð – stjórnarhættir fyrr 
og nú 

• Samtíminn 

• Matargerð 

• List 

• Kennileiti 

• Fánar 

• Tungumál (sýnishorn) 

Lesbók 63-68 

Kortabók 
Netið/ Ýmis heimildarrit 

 

 

Vika 26 

1. – 5. mars 

 

 Úkraína - Tékkland – Slóvakía – Pólland – 
Ungverjaland - Búlgaría 

• Fyrr og nú (stríð) 

• Trúarbrögð – stjórnarhættir fyrr 
og nú 

• Samtíminn 

• Matargerð 

• List 

• Kennileiti 

• Fánar 

Tungumál (sýnishorn) 

Lesbók 63-68 

Kortabók 
Netið 
Ýmis heimildarit 

 

Vika 27 

8. - 12.mars 
 Eystrasaltsríkin - Eistland – Lettland – 

Litháen - alls 4 tímar 

• Fyrr og nú (stríð) 

Lesbók 68-69 
Kortabók 
Netið/ Ýmis heimildarit 

 



 
8. – 9. og 10. mars Samræmd 

próf 9. bekkur 

 

• Trúarbrögð – stjórnarhættir fyrr 
og nú 

• Samtíminn 

• Matargerð 

• List 

• Kennileiti 

• Fánar 
Tungumál (sýnishorn) 

 

Vika 28 

15. - 19. mars 

 

 Rúmenía – Moldóva - Hvíta-Rússland – 
Rússland – alls 6 tímar 

• Fyrr og nú (stríð) 

• Trúarbrögð – stjórnarhættir fyrr 
og nú 

• Samtíminn 

• Matargerð 

• List 

• Kennileiti 

• Fánar 

Tungumál (sýnishorn) 

Lesbók 70-73 
Kortabók 
Netið 
Ýmis heimildarit 

 

Vika 29 

22. - 26. mars 

 

 Rúmenía – Moldóva - Hvíta-Rússland - 
Rússland 

• Fyrr og nú (stríð) 

• Trúarbrögð – stjórnarhættir fyrr 
og nú 

• Samtíminn 

• Matargerð 

• List 

• Kennileiti 

• Fánar 

• Tungumál (sýnishorn) 
Byrjað á Suður- Evrópu (2 tímar) 

Lesbók 70-73 

Kortabók 
Netið 
Ýmis heimildarit 

 

Páskaleyfi     
Vika 30 

6. – 9. apríl 
 Suður Evrópa: alls 6 tímar Lesbók 74-79  



 
5. apr. Annar í páskum 

 

 

Portúgal – Spánn (Mallorka, Ibiza) 
– Andorra – Mónakó 

Kortabók 
Netið - Ýmis heimildarit 

 

Vika 31 

12. - 16. apríl 

 

 Ítalía (Sardinía, Sikiley)  – San Marínó – 
Vatikanið- alls 6 tímar 

Lesbók 80 - 82 

Kortabók 
Netið - Ýmis heimildarit 

 

Vika 32 

19. – 23. apríl 
22. apr. Sumardagurinn 

fyrsti 

23. apr. Starfsdagur 

 

 Ítalía – San Marínó – Vatikanið 

Balkanskagi – Grikkland  - Albanía – 
Makedónía – alls 6 tímar 

Lesbók 83 og 86-87 

Kortabók 
Netið 
Ýmis heimildarit 

 

Vika 33 

26. – 30. apríl 

 

 Balkanskagi – Grikkland (Krít, Kýpur) 
 - Albanía – Makedónía  

 

 Evrópuverkefnið sett af stað 

Lesbók 83 og 86-87 

Kortabók 
Netið 
Ýmis heimildarit 

 

Vika 34 

3. – 7.  maí 

 

 Slóvenía – Kosovo – Svartfjallaland - 
Serbía - Bosnía-Hersegóvína – (gamla 
Júgóslavía) alls 4 tímar 

Lesbók 84 - 85 

Kortabók 
Netið - Ýmis heimildarit 

 

Vika 35 

10. – 14. maí 
13. maí Uppstigningardagur 

 

 Malta – Kýpur - Króatía – Tyrkland 
(Evrópuhluti) alls 4 tímar 

Lesbók 88 - 90 

Kortabók 
Netið - Ýmis heimildarit 

 

Vika 36 

17. – 21. maí 

 

 Samvinna í Evrópu alls 2 tímar 
Evrópuverkefnið 2 tímar 

Lesbók 91-99 
Kortabók 
Netið - Ýmis heimildarit 

 

Vika 37 

24. – 28. maí 
24. maí Annar í hvítasunnu 

 

 Evrópa / hópavinna 
Evrópa / hópavinna/ 
uppsetning Evrópusýningar 

Netið 
Ýmis heimildarit 

Evrópusýning 

Vika 38 

31. maí – 4. júní 

 

    

 

 

 

    



 
Vika 39 

7. – 11. júní 
7. – 8. jún. Lágafellsleikar/ 

Höfðabergsleikar 

9. jún. Skólaslit 

     
     

*með fyrirvara um breytingar 

 

 

 Verkefni: Hópavinna 
Netið og ýmis heimildarit 

• Kalmarsambandið 

• Franska byltingin 

• Napoleon Bonaparte 

• Heimsstyrjaldirnar 

• Heimsstyrjöldin fyrri 

• Versalasamningarnir 

• Kreppan mikla 

• Heimsstyrjöldin síðari 

• Adolf Hitler 

• Stríðsárin á Íslandi 

• Þorskastríðin 

• Sovétríkin - Kalda stríðið 

• ESB – EFTA – EES - Schengen 

• Nato 

• Sameinuðu þjóðirnar 

• Eurovision 

• Brexit 

• Stefnur og straumar í Evrópu  
(-ismar) 

• Átök... 

• Krímskagi 

Bls. 36 

Bls. 48 

Bls. 47 

Bls. 54 

Bls. 54 
Bls. 55 
Bls. 56 
Bls. 56 og 58-59 
Bls. 57 
Bls. 60 
Bls. 44 
Bls. 71 
Bls. 92-96 
Bls. 97 
Bls. 97 
Bls. 99 

 

 



 
• Prússland 

• Fyrrum Júgóslavía 

• Georgía...... 

 

 

 

 


