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Kennsludaetiun 2020 - 2021

& Lagafellsskoli

Vika Haefniviomid

Vidéfangsefni

Namsefni

Namsmat

Vika 1
Ad nemandi geti:
Matur og lifsheettir:

e Tjao sig 4 einfaldan hatt um
heilbrigda lifshaetti.

o Utskyrt mikilveegi
faeduhringsins.

e Valid hollan mat og utskyrt
ahrif hans a likama og lidan.

e  Farid eftir einfoldum
leidbeiningum um hreinlaeti og
prif.

Matur og vinnubrégd:
e Utbuid med adstod einfaldar

Vika 2 og hollar maltigir.

e bekki helstu meeli- og
eldhusahold.

e Farid eftir einfoldum
uppskriftum

e  Sagt fra helstu hattum sem
fylgja vinnu i eldhusi.

e Gengid fra eftir sig.

e Unnid ihoép, synt 68rum
tillitsemi og virdingu.

Kynning 3 skipulagi. Unnid med
hlutverk nemenda og kennara. Nytt
kennslueldhus kynnt og farid yfir
helstu haettur, mikilvaegi hreinlaetis og
samvinnu. Farid yfir eldhisahold og
meelieiningar.

Sélskinsdrykkur

Sléngupylsur

Uppvask

Bakteriur og adrar orverur
Faduhringurinn

Eldhusord
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Verkefni og spil fra kennara

Regnbogabraud og heitt kako
Braudbollur

Kékoskualur forkukalur
Faeduhringurinn

Diskurinn

Bordsidir

Zfing i ad leggja a bord
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Simat, 6ll vinna nemenda er
16g0d til grundvallar namsmati
pb.m.t. vinna i
kennslustundum, verkefni og
heimavinna sem byggja a
hafniviomidum.
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Vika 3 e Nytir kennslustundir til vinnu
e Vandar til verks Holubraud Heimilisfraedi 3
Matur og umhverfi: Regnbogasupa
e Skilid einfaldar Umbhverfisfreedsla, merki og flokkun Verkefni og spil fra kennara
umbudamerkingar.
e Gert sér grein fyrir mikilvaegi
Vika 4 bess ad ganga vel um Litlar kjotbollur
nattdruna. Sitrénukaka Heimilisfraedi 3
Matur og menning:
e Haldid uppi jakveedum Naeringarefnin Verkefni og spil fra kennara
samraedum vid bordshald. Skraargatid kynnt
e Tjad sig um helstu hatidir
islendinga, sidi sem peim
Vika 5 fylgja og pjédlegan mat.
Regnbogapeytingur Heimilisfraedi 3
Matargerd i torfbaejum Verkefni og spil fra kennara
Vika 6
Muffur med sukkuladibitum Heimilisfraedi 3
Lummur
Kénnun - eldhdsahold Verkefni og spil fra kennara
Vika 7

Trallakokur
Pitsa
Ymis verkefni klarud
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