
 

Kennsluáætlun allt árið 2020-2021 
Fag: Samfélagsfræðigreinar 

3. árgangur 

Kennarar: Elín Vigdís Ólafsdóttir, Helga Sigurjónsdóttir og Laufey Ósk Þórðardóttir. 

Vika Hæfniviðmið Viðfangsefni Námsefni Námsmat 
Vika 1 

26.-28.ág. 
25. ág. Skólasetning 

Sýnt tillitssemi og virðingu í samskiptum 

og samvinnu við aðra. 

Gert sér grein fyrir jafngildi sínu og 

annarra manna. 

Sagt deili á nokkrum frásögnum, helstu 

hátíðum og siðum kristni og annarra 

trúarbragða, einkum í nærsamfélaginu. 

 

 

Þekkt gerð og mótun íslensks samfélags 

fyrr og nú. 

Áttað sig á mikilvægi fjölskyldunnar og 

fjölbreytni fjölskyldugerða í samfélagi 

manna. 

Bent á dæmi um lýðræðislega þætti í 

nærsamfélaginu. 

Bent á nokkrar mikilvægar stofnanir 

samfélagsins. 

Bent á  dæmi um hefðbundin kynhlutverk 

og breytingar á þeim. 

Varast hættur á heimili sínu og í 

nágrenninu. 

Gert sér grein fyrir þörf sinni fyrir 

næringu, hvíld, hreyfingu og hreinlæti. 

 

Hvernig manneskja/vinur vil ég vera. 

 

 

Ljósrituð hefti, spil, hljóð- og 

myndefni. 

Sögurammi: Blómin á þakinu. 

Könnum kortin 1. 

Uppbyggingarstefnan. 

Núvitund í daglegu lífi. 

Trúarbrögðin okkar. 

Símat með áherslu á 

leiðsagnarmat.  

Námsmat byggist á 

vinnu og virkni 

nemenda í 

kennslustundum. 

Vinnubók og 

verkefni nemenda, 

ástundun, 

vinnubrögð 

nemenda og 

samvinna/samskipti. 

Vika 2 

31. ág. - 4.sept. 

 Mitt og þitt hlutverk. 

Bekkjarsáttmáli. 

Bekkjarfundir. 

Núvitund í daglegu lífi. 

Þemaverkefni: Blómin á þakinu. 

  



 
Vika 3 

7.-11.sept. 

Dagur læsis 

 Þarfirnar. 

Lífsgildi.  

Samskipti og samvera. 

Núvitund í daglegu lífi. 

Þemaverkefni: Blómin á þakinu. 

  

Vika 4 

14.-18.sept. 
16/9 Dagur íslenskrar náttúru 

19.-20/9 samr.próf í 7.bekk 

 Þarfirnar. 

Lífsgildin. 

Friðarborðið. 

Núvitund í daglegu lífi. 

Þemaverkefni: Blómin á þakinu. 

  

Vika 5 

21.- 25.sept. 
24. – og 25. sept. Samræmd 

próf í 7. bekk  

 Samskipti og samvera. 

Núvitund í daglegu lífi.Þemaverkefni: 

Blómin á þakinu 

  

Vika 6 

28. sept. – 2. okt.  
30. sept. og 1. okt. Sam. próf 

í 4. bekk 

2. okt. starfsdagur 

 Hugtökin trú og trúarbrögð. 

Þemaverkefni: Blómin á þakinu. 
Trúarbrögðin okkar bls.7-9  

Vika 7 

5. - 9.okt. 

 Hátíðir, matur og föt tengd 

trúarbrögðum. 

Þemaverkefni: Blómin á þakinu. 

Trúarbrögðin okkar bls.10 

 

 

Vika 8 

12. - 16.okt. 
14. og 15. okt. 

Fjölgreindaleikar 

 Mismunandi tákn ólíkra trúarbragða. 

Þemaverkefni: Blómin á þakinu. 

Trúarbrögðin okkar bls.11  

Vika 9 

19.- 23.okt. 
Vetrarleyfi 22.-23. okt. 

 Kynning/fróðleikur um búddisma. 

Þemaverkefni: Blómin á þakinu. 

 

Trúarbrögðin okkar bls.12-15  

Vika 10 

26.okt – 30. nóv.  
28. okt.  starfsdagur 

    

Vika 11 

2. - 6. nóv. 

    

Vika 12 

9. - 13.nóv. 

 Kynning/fróðleikur um  

Hindúatrú. 

Trúarbrögðin okkar bls.  16-22  



 
11. nóv. foreldraviðtöl Þemaverkefni: Blómin á þakinu. 

Vika 13 

16 .- 20.nóv. 
16. nóv. Dagur íslenskrar 

tungu 

20. okt. Dagur mannréttinda 

    

Vika 14 

23.- 27.nóv. 
27. nóv. Skreytingadagur 

 Fróðleikur um kristna trú. 

Þemaverkefni: Blómin á þakinu. 

Trúarbrögðin okkar bls. 23-26  

Vika 15 

30. nóv. – 4. des.  

1. des. Fullveldisdagurinn 

 Frekari fróðleikur um kristna trú. 

Aðventan. 

Trúarbrögðin okkar bls. 23-26  

Vika 16 

7. - 11.des. 

 

 Kynning á atburðum tengdum jólum.  

Kynning á íslenskum sálmum og 

tónlist sem tengist jólum. 

Sögur af vitringunum frá 

Austurlöndum og flóttanum til 

Egyptalands. 

Íslenskir sálmar og tónlist sem 

tengist jólum. 

 

Vika 17 

14.-18. des. 
18. des. Jólaböll 

    

Jólaleyfi     
Vika 18 

4.-8 .jan. 
4. jan. starfsdagur 

Áttað sig á að trúar- og lífsviðhorf fólks 

birtast í mismunandi viðhorfum, siðum 

og venjum. 

Borið kennsl á gildi, svo sem virðingu 

fyrir sjálfum sér og öðrum, umhyggju og 

sáttfýsi. 

Lýst samhengi orða, athafna og 

afleiðinga.  

Sýnt að hann virðir reglur í samskiptum 

fólks, skráðar og óskráðar og nefnt dæmi 

um slíkar reglur. 

 

Sett sig inn í málefni nærsamfélagsins. 

Gert sér grein fyrir að í umhverfinu eru 

margvísleg áreiti, jákvæð og neikvæð, 

sem hafa áhrif á líf hans. 

Upprifjun: hlutverkin, lífsgildin og 

bekkjarsáttmálinn. 

Bekkjarfundir. 

Uppbyggingarstefnan. 

 
 

Vika 19 

11.-15. jan. 
(15. jan. annaskil) 

Kynning/fróðleikur um íslam. 

Undirstöðuverkefni í lestri á 

landakortum og línu- og súluritum. 

Trúarbrögðin okkar bls. 27-31  

Valin verkefni, Könnum kortin 

1. 

 



 
Áttað sig á og lýst ýmsum tilfinningum, 

svo sem gleði, sorg og reiði. 

Bent á fyrirmyndir sem hafa áhrif á hann. 

 

Gert sér grein fyrir gildi náttúru og 

umhverfis og mikilvægi góðrar 

umgengni. 

 

 

Áttað sig á hlutverki landakorta og 

notagildi þeirra. 

 

Vika 20 

18. - 22.jan. 

 

 Kynning/fróðleikur um íslam. 

Undirstöðuverkefni í lestri á 

landakortum og línu- og súluritum. 

Trúarbrögðin okkar bls. 27-31 

Valin verkefni, Könnum kortin 

1. 

 

Vika 21 

25. - 29.jan. 

 

 Mitt og þitt hlutverk. 

Besti bekkurinn.  

Núvitund í daglegu lífi. 

Undirstöðuverkefni í lestri á 

landakortum og línu- og súluritum. 

Ýmis ljósrit og ítarefni frá 

kennara.  

Spil og hljóð- og myndefni. 

Trúarbrögðin okkar. 

Uppbyggingarstefnan. 

Núvitund í daglegu lífi. 

Valin verkefni, Könnum kortin 

1. 

 

Vika 22 

1.-5. feb. 
4. feb. Starfsdagur 

7. feb.Dagur stærðfræðinnar 

 Kynning/fróðleikur um  

Islam. 

Undirstöðuverkefni í lestri á 

landakortum og línu- og súluritum. 

Trúarbrögðin okkar bls. 27-31  

Vika 23 

8 .- 12. feb. 
10. feb.  Foreldraviðtöl 

    

Vika 24 

15. - 19. feb. 
17. feb. Öskudagur 

    

Vika 25 

22. - 26. feb. 
22. og 23. feb. Vetrarleyfi 

 
 

Unnið með gildi skólans (samvera, 

samvinna og samkennd). 

Núvitund í daglegu lífi. 

Núvitund í daglegu lífi. 

Valin verkefni, Könnum kortin 

1. 

Trúarbrögðin okkar bls. 32-36 

 



 
Undirstöðuverkefni í lestri á 

landakortum og línu- og súluritum. 

Kynning/fróðleikur um Gyðingatrú. 

Vika 26 

1. – 5. mars 
    

Vika 27 

8. - 12.mars 
8. – 9. og 10. mars Samræmd 

próf 9. bekkur 

    

Vika 28 

15. - 19. mars 

 

 Hátíð barnanna. 

Undirstöðuverkefni í lestri á 

landakortum og línu- og súluritum. 

Trúarbrögðin okkar bls. 37 

Valin verkefni, Könnum kortin 

1. 

 

Vika 29 

22. - 26. mars 

 

 Páskar.  

 

Valin verkefni.  

Páskaleyfi     
Vika 30 

6. – 9. apríl 
6. apr. Annar í páskum 

 

 Helgirit. 

Undirstöðuverkefni í lestri á 

landakortum og línu- og súluritum. 

Trúarbrögðin okkar bls. 38-39 

Valin verkefni, Könnum kortin 

1. 

 

Vika 31 

12. - 16. apríl 

 

 Samfélag. 

Undirstöðuverkefni í lestri á 

landakortum og línu- og súluritum. 

Trúarbrögðin okkar bls. 40 

Valin verkefni. 
 

Vika 32 

19. – 23. apríl 
22. apr. Sumardagurinn 

fyrsti 

23. apr. Starfsdagur 

 

 
   

Vika 33 

26. – 30. apríl 

 

 Hátíðir, matur, föt og tákn tengd 

trúarbrögðum. 

 

 

Ýmis ljósrit og ítarefni frá 

kennara. 

Trúarbrögðin okkar bls. 41-43 

Valin verkefni. 

 

Vika 34 

3. – 7.  maí 
 Ein stór fjölskylda. 

Heimskort.  
Valin verkefni.  

Vika 35 

10. – 14. maí 
13. maí Uppstigningardagur 

 Ein stór fjölskylda. 

Heimskort.  

Trúarbrögðin okkar bls. 44-45 

Valin verkefni. 
 



 
Vika 36 

17. – 21. maí 
 Samskipti og samvera. 

Núvitund í daglegu lífi. 

Uppbyggingarstefnan. 

Núvitund í daglegu lífi. 

Valin verkefni. 

 

Vika 37 

24. – 28. maí 
24. maí Annar í hvítasunnu 

 Hvernig manneskja/vinur vil ég vera. 

Núvitund í daglegu lífi. 

Valin verkefni.  

Vika 38 

31. maí – 4. júní 

 

 Vinnuuppgjör.  

Ljúka óloknum verkefnum. 

Vettvangsferð. 

Uppbyggingarstefnan. 

Hópefli. 

Uppbyggingarstefnan. 

Valin verkefni. 
 

Vika 39 

7. – 11. júní 
7. – 8. jún. Lágafellsleikar/ 

Höfðabergsleikar 

9. jún. Skólaslit 

    

     
     

*með fyrirvara um breytingar 


